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Conoscenze acquisite: lo studente potrà acquisire una conoscenza generale delle norme 
che regolamentano la manipolazione, la trasformazione e la produzione di prodotti 
erboristici nei loro diversi impieghi (farmaceutico, salutare, cosmetico, alimentare), nonché 
la loro presentazione e commercializzazione in erboristeria e negli esercizi farmaceutici.  
   Verranno inoltre acquisite informazioni sulle normative nazionali ed europee che 
riguardano i settori complementari di interesse dell’erborista (prodotti cosmetici, alimenti ed 
alimenti particolari, integratori alimentari, alimenti fortificati, Novel Food). 
 
Abilità acquisite: 

- Messa a punto di una etichetta nutrizionale di un prodotto nutraceutico (integratore, 
ADAP, etc.). 

- Riconoscimento della correttezza formale o delle imprecisioni nella etichettatura di 
prodotti alimentari e nutraceutici 

- Identificazione e utilizzazione delle corrette procedure normative del settore 
- Compilazione e interpretazione di una scheda di fitovigilanza 
- Differenziazione normativa dei diversi prodotti medicinali, nutraceutici e salutistici 
- Consulenza normativa alle aziende produttrici e commerciali del settore 

 
 
 
PROGRAMMA 
 
Legislazione del settore erboristico 
 
Definizione e sviluppo dei medicinali. Il rapporto tra medicinali ed i settori complementari di 

interesse salutistico.  
 
Cenni di diritto amministrativo. Le funzioni legislativa ed esecutiva degli organismi politici 

nazionali. Struttura, funzionamento ed attività legislativa dell’Unione Europea (UE). 
 
La legislazione vigente nel settore erboristico: erboristeria medicinale e salutare.  
Compiti e funzioni dell’erborista alla luce della Legge nazionale (99/1931), della Legge 

Regionale siciliana, delle circolari ministeriali. 
 
La attuale proposta di legge di riordino del settore erboristico (2010). La normativa Europea 

in vigore. 
 
Il Codice Europeo sui medicinali e sui medicinali vegetali tradizionali. 
Cenni sulla legislazione nazionale sulla produzione e commercializzazione dei medicinali. 
  
 
 
 
Legislazione dei settori complementari 
 
Legislazione nazionale e UE sulla produzione, controllo e vendita dei: 
 

- Prodotti cosmetici 
 
- Alimenti comuni ed alimenti per uso particolare 

 
- Integratori alimentari (Dl.vo 169/2004) 



 
- Novel Food 

 
- Alimenti arricchiti/fortificati 

 
 
TESTI E SITI INTERNET DI CONSULTAZIONE 
 
- F. Bettiol, F.F. Vincieri, Manuale delle preparazioni Erboristiche, Tecniche nuove, 
2012  
- V. Silano, M. Silano, Prodotti di origine vegetale, Tecniche Nuove, 2006 
 
- F.U.I. XII Ed. ed aggiornamenti 

- P. Minghetti: Legislazione Farmaceutica, ottava edizione, CEA, Milano (consultazione su 

Cosmetici, Codice dei Medicinali, DL.vo sugli Integratori) 

- Capasso – Grandolini:  FITOFARMACIA, Ed. Sprinter, 2a Ediz. 1999. 

 
Siti per consultazione/download:  
 
www.unerbe.it 
www.aiab.it 
www.erbe.it 
www.feierboristi.org 
 
 
 
Modalità di esame: 
 

- esame orale  


